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Wir brauchen mehr Frauen in der Politik! 

Mitreden, mitgestalten, mitentscheiden! 
 

In der Kommunalpolitik werden Entscheidungen 

getroffen, die direkt das Leben in der Stadt 

Rendsburg betreffen. Sie brauchen dazu keine 

Parteizugehörigkeit. Als bürgerliches Mitglied 

können Sie von einer Fraktion vorgeschlagen 

werden und in einem Ausschuss mitarbeiten.   

Als bürgerliches Mitglied mitzuarbeiten ist ein 

guter Einstieg in das politische Geschehen vor 

Ort. Sie können Ihr Wissen, Ihre Erfahrungen 

und Ihre Vorstellungen einbringen. Gemeinsam 

werden Ideen umgesetzt oder eventuell auch 

Vorhaben verhindert. 

__________________________________ 

Info und Anmeldung 

Gleichstellungsbeauftragte  

der Stadt Rendsburg 

Marion.krekel@rendsburg.de 

Tel.: 04331 206-9201  

 

 
Projekt für Rendsburgerinnen 

 

Frauen wollen politisch 

 mitreden, mitgestalten und  

mitbestimmen 
 

Zeitraum März 2023 bis Februar 2024 
Jeden letzten Freitag im Monat 

von 16.00 – 18.00 Uhr 
 
Für wen?  
Für Frauen aus Rendsburg, die für sich 
klären möchten, ob sie politisch tätig werden 
wollen, und für Frauen, die sich schon 
entschieden haben. Für beide soll es ein 
Unterstützungsangebot sein.   
 
Was? 

• Verschiedene Workshops u.a. 

• Kennenlernen aller Ortsverbände 

• Kennenlernen der politischen  
Gremien 

• Einzelgespräche für Frauen 
 
Die Projektteilnahme ist nur als 
Gesamtpaket möglich.  
Wir werden eine geschlossene Gruppe sein. 
Die Gruppengröße ist begrenzt. 
  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
Rufen Sie mich gerne unverbindlich an und 
stellen Ihre Fragen oder schreiben Sie mir 
eine E-Mail. Melden Sie sich gerne an!  
 

Bis bald, ich freue mich auf Sie! 
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Projektbeginn März 2023 

 

Rendsburgerinnen   

wollen politisch 

 mitreden, mitgestalten und  

mitbestimmen 

 

Für politisch interessierte Frauen  

und Politik-Einsteigerinnen 

 

 

Ein Projekt 

der Gleichstellungsbeauftragten  

der Stadt Rendsburg  

Marion Krekel 

mailto:Marion.krekel@rendsburg.de


 

 

 

Lasst uns über Politik in  

Rendsburg reden… 

 

In der Politik, werden Entscheidungen 

getroffen, die sich auf die Lebenswirklichkeit 

von Frauen und Männer auswirken.        

Deswegen müssen auch alle gleicher-    

maßen vertreten sein.                                                             

Das sind Frauen in Rendsburg lange nicht!  

  

Statistik Stadt Rendsburg 
 

Frauen (F) und Männer (M) 

 

 

Gremien und Anzahl der 

Beteiligten 

  

F 

  

M 

Ratsversammlung 5 26 

Senat 14  4 10 

Ausschuss für Wirtschaft 

und Finanzen 13  

0 13 

Bauausschuss 13  1 12 

Umweltausschuss 13  0 13 

Ausschuss für Bildung, 

Kultur und Sport 13  

5 8 

Sozialausschuss 13  5 8 

Schulleiterwahlausschuss 10  6 4 

Wahlprüfungsausschuss 5  1 4 

                                                                      Stand 04.01.2023 
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Frauen und Männer sollen die gleichen 

Zugangschancen, Rechte, Pflichten und 

Möglichkeiten in allen Bereichen des Lebens 

haben. Das gilt auch für den Einfluss auf 

Gesellschaft, Wirtschaft und die Politik! 

 

Haben Sie auch schon mal daran gedacht, 

sich in Politik einmischen zu wollen? 
 

Haben Sie daran gezweifelt, ob Sie das 

können?                                                               

Politiker und Politikerinnen sind Menschen, 

wie Sie und ich. 

 

Das Projekt soll  
 

• zum besseren Verständnis von        

politischer Arbeit beitragen 

• politische Haltung fördern 

• das Bewusstsein für die eigene  

Stärke fördern 

• motivieren sich aktiv politisch zu       

engagieren.  
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  Geben Sie sich und        

                     der Politik eine Chance! 

                                                                                                                   

Ich habe für Sie einen Blumenstrauß an 

Themen, möchte mich aber mit Ihnen über      

ihre Bedarfe und Interessen abstimmen.   

 

Mögliche Workshop-Themen: 
 

• Aufgaben der Kommunalpolitik und      

der Stadtverwaltung 

• Möglichkeiten zum Mitwirken                                   

in der Politik  

• Demokratieverständnis – Umgang                    

mit Mehrheitsentscheidungen 

• Überzeugen mit Haltung 

• Selbstbewusstsein, Mut, was                     

steckt in mir, wie kann ich mich                   

stark machen,…  

• Austausch mit Politikerinnen und    

Frauen in Führungspositionen 

• Interessenslagen identifizieren,              

Ansprechpartnerschaften finden und    

Kontakte knüpfen (Netzwerken) 

• Gewaltfreie Kommunikation 

• Mit Kind in der Politik – wie geht               

familienfreundliche politische Arbeit  

• …..  


